
Les Traitements faciaux 

Hydrater 
Hydroptimale ®THI3 _____________________________________1h15mn ______€ 
Un traitement hautement hydratant en trois dimensions aux résultats 
visibles et immédiats. Une peau qui récupère flexibilité et confort... Un 
grand bain de fraîcheur. 

Oxygéner 
Oxyliance TM _________________________________________1h 30 mn _______€ 
Un traitement antipollution, activateur du métabolisme respiratoire aux 
sphérulites ® d’énergie cellulaire. Effet Lissant  / Resplandissant / Vitalité. 

Restructurer 
Lift Defense ® 2 ________________________________________1h 30mn _______€ 
Le traitement anti­âge de dernière génération. Il combine des 
composants et une formule de haute technologie. Pour un résultat anti­ 
rides prodigieux à effet combleur. 

Saison 
Revitalisant et tonifiant à la grenade et au maracuja_____40 mn______€ 
Traitement exotique pour nettoyer et rafraîchir la peau. Nettoyage 
profond selon le type de peau, massage relaxant au cocktail de 
maracuja et masque à la crème de maracuja et gel de grenade. Le gel 
de grenade en surplus au traitement est offert, pour continuer à la 
maison et l’appliquer sous la crème hydratante habituelle. 

Traitements Complémentaires 

Prestige 
Traitement Excellence Secrets Sothys ® (facial)____________75 mn ______€ 
Un programme anti­âge déstressant. Privilège des sens, c’est une 
invitation à un voyage multi sensoriel. 
Pour mieux vieillir, vieillir plus tard. 

Sothys Homme 
Traitement détoxiquant­déstressant_________________45 mn _______€ 
45 minutes pour réduire les tensions nerveuses, stimuler l’esprit, détoxiquer 
la peau.



Les Traitements Corporels 
PRESTIGE 

Traitement Excellence Secrets Sothys ® (facial&corp)_________2h ______€ 
Un programme anti­âge déstressant. Privilège des sens, c’est une 
invitation à un voyage multi sensoriel. Pour mieux vieillir, vieillir plus tard. 

PROSPA­CONCEPT TM 

LES RITUELS SECS 

Gommages 
Gommage enivrant au gingembre... ____________________30 mn ______€ 
Un baume exfoliant crémeux aux notes épicées. Une invitation au 
voyage... 

Massages 

Métamorphose amincissante_______________________________45 mn 
______€ 
Un massage amincissant aux huiles essentielles citriques (citron, 
pamplemousse) et aux huiles végétales (cyprès, cèdre, genévrier...) 

Paix des sens______________________________________45 mn ______€ 
Un massage relaxant aux huiles essentielles d’orange et de marjolaine. 
Un moment 100% déstressant. 

Peau radieuse_____________________________________________45 
mn______€ 
Un massage décongestionnant et à la fois relaxant. Idéal pour les peaux 
avec des rougeurs et congestionnées par la pollution et le stress. 

Tribal_________________________________________________1h15mn________€ 
Gommage à l’huile calmante de Baobab et grains de café 100% 
torréfiés. Enveloppement de cire hydratante de cactus. Pour finir, un 
massage de tout le corps au Monoï de Tahití, au début au pilon et 
finalement avec les mains pour permettre une relaxation maximum.



LES RITUELS HUMIDES 

Gommages 

Gommage doux délice_________________________________30 mn ______€ 
Un gommage doux en loofah, véritable délice pour les peaux à 
tendance fragile. 

Gommage réveil____________________________________30 mn ______€ 
Un gommage aux sels marins et aux huiles essentielles. Effet tonifiant 
garanti. Ou si vous désirez une option plus exotique, un gommage 
délicieux aux épices et aux huiles essentielles de gingembre, noix de 
muscade, orange pour une peau plus douce et délicatement 
parfumée. 

TRAITEMENTS EXPERTS PROFESSIONNELS 

Bénéfices marins désintoxiquant__________1h00 – Traitement complet _____€ 
Un gommage aux sels marins et aux huiles essentielles citriques, suivi des 
bénéfices qu’apporte le masque Desquamer. 

Enchantement minéral____________________1h30 – Traitement complet _____€ 
Gommage aux sels minéraux et aux huiles essentielles citriques, 
application d’une boue minérale désintoxiquant. Pour finir, un massage 
relaxant, délicatement parfumé aux huiles essentielles. 

Enveloppement amincissant_______________1h30 – Traitement complet _____€ 
1h00 – sans gommage __________€ 

Gommage aux sels marins et citriques, avec enveloppement caramélisé 
pour éliminer les toxines et favoriser l’amincissement. Massage aux huiles 
citriques. 

Cérémonie aux essences d’Orient________1h00 – Traitement complet _____€ 
Rituel enivrant aux notes orientales, réalisé aux pindas d’épices tiédis 
avec une graisse parfumée. Gommage au gingembre, massage sur 
divers points du corps selon une tradition indienne. Une évasion 
complète. 

Hanakasumi______________________________1h10 – Traitement complet _____€ 
Rituel revitalisant et nutritif d’inspiration japonaise. Gommage et 
massage aux notes éthérées et massage plantaire. Une invitation au 
voyage… 

Miracle peau de velours_________________1h00 – Traitement complet _____€ 
40mn– sans gommage ___________€ 
Traitement des Thermes de Spa. 
Tous les bénéfices de l’Eau Thermale  Spa TM dans un traitement:



gommage éclat, enveloppement de gelée thermale et massage doux 
relaxant. 

Enveloppement au cacao___________________________1h00­ 
______________€ 
Gommage aux deux poivres et enveloppement au cacao sous forme 
de mousse pour finir par un massage de crème de cacao, un traitement 
relaxant et gourmand. 

Chiropraxie ___________________________________30 mn_______________€ 

LES RITUELS DE BEAUTÉ MAINS & PIEDS 

Traitement doux des mains________________________50 mn_______€ 
1h00 – Avec application de vernis _____€ 

Gommage aux sels et massage relaxant. Application de vernis en 
option. 

Traitement magique des pieds ____________________________50 
mn_______€ 

1h00 – Avec application de vernis _____€ 
Gommage aux sels, suivi d’un massage de plaisir. Application de vernis 
en option.


